
内江卫生与健康职业学院文件
内卫健院〔2025〕14 号

内江卫生与健康职业学院
关于开展习近平新时代中国特色社会主义

思想大学习领航计划主题活动的通知

各系（部、院）：

为深入学习贯彻习近平总书记对学校思政课建设的重要讲话

和重要指示批示精神，全面落实新时代学校思政课推进会精神，

坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，推动

习近平新时代中国特色社会主义思想进教材进课堂进头脑，深化

新时代高校思政课改革创新，内江卫生与健康职业学院决定开展
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习近平新时代中国特色社会主义思想大学习领航计划主题活动，

本次活动由马克思主义学院承办。现将有关事项通知如下。

一 、活动目的

落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于深化新时代学校

思想政治理论课改革创新的若干意见》以及教育部等十部门《全

面推进“大思政课”建设的工作方案》，充分发挥“大思政课”实

践教学基地等育人作用，调动大学生学习思政课的积极性、主动

性、创造性，坚持小切口讲大道理、身边人讲身边事，提高思政

课的针对性和吸引力，引导学生深刻领悟“两个确立”的决定性

意义，增强“四个自信”，努力成为让党放心、爱国奉献、担当民

族复兴重任的时代新人。

二、活动对象

23级、24级在校学生，思政课教师。

活动均以团队形式参加，大学生讲思政课每个团队不超过3

名学生，微电影每个团队不超过6名学生，手绘地图每个团队不超

过3名学生。每个团队由1名思政课教师担任指导教师，每名学生

仅参加一类活动。

三、活动项目

（一）大学生讲思政课公开课展示活动

充分发挥“大思政课”实践教学基地育人作用，在开展实践

教学过程中，指导大学生组建团队，以“新思想引领新征程·新
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青年建功新时代”为主题，结合思政课有关章节或专题进行教学

设计，创新讲授“行走的思政课”“场馆里的思政课”，坚持小切

口讲大道理、身边人讲身边事，深化对思政课教学内容的认识和

思考，展现新时代大学生的马克思主义理论素养和精神风貌。该

项目由习近平新时代中国特色社会主义思想概论（国家安全教育）

教研室负责。

（二）大学生微电影展示活动

运用新媒体新技术，将微电影创作作为思政课实践教学的重

要形式，突出新时代以来伟大变革历史和实践背景，带领大学生

走进“大思政课”实践教学基地，指导大学生以“我心中的思政

课”为主题，通过创新传播手段和话语方式展现大学生心中理想

的思政课，呈现思政课学习过程中的精彩故事。该项目由毛泽东

思想和中国特色社会主义理论体系概论（形势与政策）教研室负

责。

（三）手绘地图

发挥各专业学生的主动性、创造性、专业性，以青年视角挖

掘内江卫生与健康职业学院生命科学馆思政元素，为基地绘制具

有鲜明地域性、标识性、故事性的手绘素材稿。“手绘地图”旨在

展现新时代大学生参与思政课实践教学的亲身体验、学习思考和

实践感悟，突出学生的参与感与获得感，原创性、真实性强于专
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业性，不得以任何形式委托专业机构或人员“代创作”。该项目由

思想道德与法治教研室负责。

四、活动流程

（一）组织报名(2025年3月):思政课教师广泛宣传、组织参

与，团队负责人在3月31日之前加入相应QQ群，并按照群公告要求

提交报名表电子版材料（详见附件1）。

大学生讲思政课公开课展示活动QQ群号：1034053893

大学生微电影展示活动QQ群号：980399986

手绘地图QQ群号：1031398433

（二）作品创作（2025年4月-5月）：团队指导教师严把作品

的政治关、内容关、格调品格关，团队成员在5月20日之前完成作

品的设计与创作，并按照要求提交作品。参赛作品具体要求详见

附件2。

（三）校内初评(2025年5月底):马克思主义学院组织思政教

师进行匿名评审。

五、奖项奖品设置

本次活动按照参赛类别设置一等奖、二等奖、三等奖，设奖

数量比例原则上不超过1:2:3。马克思主义学院从中遴选作品或参

赛选手参加上级作品展示活动。

附件：1.活动报名表
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2.参赛作品要求

内江卫生与健康职业学院

2025年3月21日
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附件1

活动报名表

参赛类别

参赛作品名

参赛成员

（第一位默认

为负责人）

负责人联系方式

指导教师

作品对应

课程及章节

备注：大学生讲思政课公开课展示活动学生团队不超过 3 人，大

学生微电影展示活动学生团队不超过 6 人，“手绘地图”作品学生团队

不超过 3 人。
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附件2

参赛作品要求

一、大学生讲思政课公开课展示活动

1.视频时长不超过12分钟，片头部分请标注展示课程题目以

及团队成员等基本信息。

2.视频能够呈现入选团队选定的授课内容，形式上尽量是“

行走的思政课”“场馆里的思政课”，可选择使用幻灯片配合。

3.视频画面清楚，不抖动、不倾斜；格式为“.MP4”,像素不

低于720×576PIX。

4.音频要求发音清晰，内容与视频画面同步。

二、大学生微电影展示活动

1.视频时长不超过15分钟，片头部分请标注展示课程题目以

及团队成员等基本信息。

2.微电影分为长视频、短视频两个组别。长视频应为原创类

作品，通过团队表演情景剧或动漫设计等方式自由创作，表现思

政课思想内涵或学生对思政课的理解期待等。短视频应为剪辑而

创类作品，可参照首部思政课电影《我要当老师》，通过改编翻拍、

电影解说、主题混剪、视频影评等手法，以学生喜闻乐见的形式

呈现思政课内容。

3.视频画面清楚，不抖动、不倾斜；格式为“.MP4”,像素不

低于720×576PIX。

4.音频要求发音清晰，内容与视频画面同步。
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三、手绘地图

1.手绘素材是对本地具有代表性的“大思政课”实践教学基

地场馆外景、标识特征、典型故事、代表人物等进行手绘创作加

工的原创绘画图案，不得简单以照片、模型、线稿代替。

2.手绘素材应为带透明通道的PNG文件，图片规格不小于

900*600像素，分辨率不低于300dpi。

3. 每个手绘元素要配套相应的教学文字资源，可供思政课教师在

课堂教学参考使用的“新时代伟大变革”或“红色资源”教学案

例，并注明对应适用的思政课课程、章节（专题）。

内江卫生与健康职业学院办公室 2025 年 3月 21 日印发
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